Медицинский центр Изар г. Мюнхен – программы обследования CHECK-UP
Базисное общетерапевтическое обследование (Basic Check-up)
базисное общетерапевтическое обследование
· Беседа с врачом, сбор дифференцированного анамнеза

· Клинический осмотр

· Общий анализ крови
· Исследование функции легких (спирометрия)
· УЗИ органов брюшной полости 

· Электрокардиограмма в состоянии покоя (ЭКГ)

· УЗИ щитовидной железы
· Заключительная беседа с врачом по результатам обследования, составление плана лечения 

· Письменное врачебное заключение

При необходимости могут быть назначены дополнительные обследования за отдельную плату.

Расширенное общетерапевтическое обследование ( Advanced Check-up) 

· Беседа с врачом, сбор дифференцированного анамнеза

· Клинический осмотр

· + Расширенное лабораторное исследование крови
· Исследование функции легких (спирометрия)
· УЗИ органов брюшной полости 

· Электрокардиограмма в состоянии покоя (ЭКГ)

· + Электрокардиограмма с нагрузкой (Эргометрия)

· + Эхокардиография  (3-D-изображение)

· + Duplex- сонография сонных артерий и сосудов шеи
· УЗИ щитовидной железы 

· + Duplex-сонография сосудов нижних конечностей
· Заключительная беседа с врачом по результатам обследования, составление плана лечения 

· Письменное врачебное заключение

При необходимости могут быть назначены дополнительные обследования за отдельную плату.

Базисное кардиологическое обследование (Basic Cardio Check-up)
· Беседа с врачом, сбор дифференцированного анамнеза

· Клинический осмотр

· Профильное  лабораторное исследование крови
· Электрокардиограмма в состоянии покоя (ЭКГ)

· Электрокардиограмма с нагрузкой (Эргометрия)
· Эхокардиография  (3-D-изображение)

· Стрессэхокардиография 

· Заключительная беседа с врачом по результатам обследования, составление плана лечения 

· Письменное врачебное заключение

При необходимости могут быть назначены дополнительные обследования за отдельную плату.

Кардиологическое обследование + МРТ сердца (Cardio Check-up + MRT)

· Беседа с врачом, сбор дифференцированного анамнеза

· Клинический осмотр

· Профильное лабораторное исследование крови
· Электрокардиограмма в состоянии покоя (ЭКГ)

· Электрокардиограмма с нагрузкой (Эргометрия) 
· Эхокардиография  (3-D-изображение)

· Duplex- сонография сонных артерий и сосудов шеи
· УЗИ щитовидной железы 

· +Duplex-сонография сосудов нижних конечностей

· +МРТ сосудов сердца с контрастным веществом
· Заключительная беседа с врачом по результатам обследования, составление плана лечения 

· Письменное врачебное заключение

При необходимости могут быть назначены дополнительные обследования за отдельную плату.

Расширенное кардиологическое и общетерапевтическое обследование + стрессэхокардиография  (Advanced  Cardio Check-up + Stress-Echokardiographie)  
· Беседа с врачом, сбор дифференцированного анамнеза

· Клинический осмотр

· + Расширенное лабораторное исследование крови
· Электрокардиограмма в состоянии покоя (ЭКГ)

· Электрокардиограмма с нагрузкой (Эргометрия)
· Эхокардиография  (3-D-изображение)

· + Стрессэхокардиография 

· Duplex- сонография сонных артерий и сосудов шеи
· УЗИ щитовидной железы 

· + Duplex-сонография сосудов нижних конечностей
· + Исследование функции легких (спирометрия)

· + Суточное измерение артериального давления
· Заключительная беседа с врачом по результатам обследования, составление плана лечения 

· Письменное врачебное заключение

При необходимости могут быть назначены дополнительные обследования за отдельную плату.
Гастроэнтерологическое обследование (Gastro Check-up)
· Беседа с врачом-заведующим отделением (профессором/приват-доцентом), сбор дифференцированного анамнеза

· Клинический осмотр

· Расширенное лабораторное исследование крови, стула
· УЗИ органов брюшной полости 

· Гастроскопия, включая седативный наркоз, биопсию и гистологическое исследование 

· Колоскопия,  включая седативный наркоз, биопсию и гистологическое исследование

· Удаление обнаруженных в процессе колоноскопии полипов

· Тест на Helicobacter pylori
· Заключительная беседа с врачом по результатам обследования, составление плана лечения 

· Письменное врачебное заключение

При необходимости могут быть назначены дополнительные обследования за отдельную плату.

Урологическое обследование для мужчин ( Urologic Check-up Basic  man) 
· Беседа с врачом, сбор дифференцированного анамнеза

· Анализ мочи

· Расширенное лабораторное исследование крови, включая онкомаркеры PSA
· Сонография (УЗИ) органов таза (мочеточников, мочевого пузыря, простаты, почек)

· Заключительная беседа с врачом по результатам обследования, составление плана лечения 

· Письменное врачебное заключение

При необходимости могут быть назначены дополнительные обследования за отдельную плату.

Ортопедическое обследование  Ortho Check-up Basic 
Ортопедический центр

· Беседа с врачом, сбор дифференцированного анамнеза

· Ортопедическое мануальное обследование

· Радиологическое обследование  пораженного сустава (МРТ )

· Заключительная беседа с врачом по результатам обследования, составление плана лечения 

· Письменное врачебное заключение

При необходимости могут быть назначены дополнительные обследования за отдельную плату.

