Стоимость процедур по уходу за лицом и телом

	Название
	Продолжи-
тельность
	Цена
в Ls

	Процедуры для лица
Омолаживающая процедура для лица на аппарате БМС (биомеханической стимуляции) проф. Назарова
Данный метод по уходу за лицом очень популярен на Швейцарских и Австрийских курортах, а теперь и в Латвии. Эффект заметен уже после первой процедуры.

Доктор биомеханических наук Владимир Назаров несколько лет назад запонтентовал в Европе свой уникальный метод и данный метод не  только опробован, но зарекомендовал себя с лучшей стороны. На курортах Австрии, Германии  и Швейцарии он стал очень популярным.

Метод основан на биомеханической стимуляции тканей и мышц. 

Морщинки разглаживаются, процедуры свособствуют лифтингу. Несмотря на то, что результаты заметны уже после первой процедуры,  результат закрепляется  несколькими процедурами.

 (www.nazarov-stimulation.de или www.nazarov-institut.ch ).   
Омолаживающая процедура для  лица на аппарате БМС проф. Назарова + липовая маска  (Academie, Франция)  
 
	30 мин.
60 мин.
	28 Ls
38 Ls

	Омолаживающие процедуры для тела
1.  На аппарате БМС проф. Назарова

Доктор бимеханических наук профессор Назаров – ученый с мировым именем, автор  открытий в области био-механики и актор многочисленных книг. Биомеханика – наука о строении человеческого тела. В Европе – Швейцарии, Австрии и Германии, а также США действуют более 60 институтов названных именем профессора Назарова, в которых поправляют свое здоровье тысячи людей без использования медикаментов. С помощью разработанных проф. Назаровым аппаратов,   происходит воздействие на продольные мышцы. Данный аппарат с помощью вибрации способствует появлению   новых позитронов и нейтронов, которые в свою очередь содействуют выработке мышечных и нервных клеток. 
Данную процедуру можно рекомендовать всем, кто желает поддерживать свое тело в хорошей форме (гибким и помолодевшим), избавиться от болей в спине, суставах, дряблости и целлюлита. 

	30 мин.


	25  Ls


	2.  Гидротермованна (Австрия)  

На выбор: релаксирующая, тонизирующая, антицеллюлитная, для похудения
Клиента укладывают на твердую поверхность, которая покрыта непромомкающим термоодеялом, натирают маслами (согласно выбранной программе) и заворачивают в это одеяло. Незаметно поверхность убирается и клиент несколько погружается в воду, но благодаря термоодеялу  остается как бы в невесомости. 
Данная процедура прекрасно расслабляет мышцы и позвоночник, оссобенно плечевую зону и мышцы спины. В теплой среде масла более интенсивно впитываются в кожу. Кожа становится гладкой и здоровой, улучшается самочувствие. 
                                                                                       30 min. - Ls 15,00
  
3.  Гидротермо ванна (Австрия)   + шоколадная маска

Чарующая шоколадная масса способствует  образованию гармонов счастья, дает ощущение хорошего самочувствия  , успакаивает, расслабляет. Шокодад обладает свойствами антиоксиданта, что укрепляет иммунитет, питает кожу и улучшает самочуствие. 

	30 мин.
30 мин.


	15 Ls
15 Ls



	Стоимость массажей

	Название
	Время
	Цена (Ls)

	 Шоколадный массаж
	 
	 
	 
	60 min.
	Ls 30,00

	 Шоколадный массаж с пилингом
	 
	60 min.
	Ls 35,00

	 Йогуртовый массаж
	 
	 
	 
	60 min.
	Ls 18,00

	 Йогуртовый массаж с пиллингом
	 
	 
	60 min.
	Ls 27,00

	 Массаж вулканическими камнями
	 
	 
	1 h 20 min.
	Ls 35,00

	 Арома массаж
	 
	50 min.
	Ls 25,00

	 Релаксирующий массаж
	 
	 
	60 min.
	Ls 27,00

	 Медовый массаж
	 
	 
	 
	50 min.
	Ls 22,00

	 Баночный вакуумный массаж с противоцеллюлитным кремом  ( для проблемных    и уменьшения веса)
	 40 min.
	Ls 15,00

	
	
	

	 Массаж  отдельных зон : крестец, ноги и т.п.
	 
	 
	30 min.
	Ls 10,00

	 Классический массаж спины
	 
	 
	35 min.
	Ls 12,00

	 Общий классический массаж
	 
	 
	60 min.
	Ls 20,00

	 Массаж воротниковой зоны
	 
	 
	 
	20 min.
	Ls 7,00

	 Массаж воротниковой зоны и рук
	 
	 
	30 min.
	Ls 10,00

	 Антицеллюлитный массаж  "Gerard"
	30-40 min.
	Ls 17,00


	Сухой маникюр
	40-60 мин.

	6 Ls

	Классический маникюр
	40-60 мин
	6 Ls


	 SPA маникюр
	1ч. 30 мин
	15 Ls


	Сухой педикюр
	60 мин
	12 Ls


	SPA педикюр
	1ч. 30 мин. – 2 часа
	18 Ls


