Диагностические обследования по программам CHECK UP
на базе Академической клиники Университета г.Фрайбурга «Диакони»
Наша цель – сделать для пациентов максимально возможное в самые короткие сроки.

Перечисленные ниже диагностические обследования составлены нами совместно с врачами-специалистами на основе нашего большого опыта и с учётом специфики работы с иностранными пациентами, приезжающими, как правило, на короткие сроки.
При необходимости проведения обследований по нескольким программам, мы стараемся выстроить план обследований максимально сжато и в оптимальной последовательности.
По усмотрению врача перечисленные обследования могут быть частично отменены или заменены на другие, необходимые для уточнения диагноза. По результатам могут быть назначены дополнительные обследования, не включённые в предварительную оплату.
На время обследования можно остановиться в одной из гостиниц города Фрайбурга и посвятить свободное время знакомству с городом, с его живописными окрестностями или с его ближайшими соседями - Страсбургом, Кольмаром, Базелем.

Стоимость  услуг переводчика  - 40 евро в час. Первый час оплачивается полностью, второй – до 30 минут пребывания, как за 30 минут; более 30 минут – как за 1 час.
Полное общетерапевтическое обследование 

Программа A

· Беседа с профессором, сбор дифференцированного анамнеза
· Терапевтическое мануальное обследование

· Расширенные лабораторные исследования

· Электрокардиограмма 

· Допплеровское обследование сонной артерии

· Оценка функции вен нижних конечностей

· Ультрозвуковое обследование щитовидной железы

· Ультразвуковое обследование (печень, желчный пузырь, желчные пути, поджелудочная железа, селезенка, почки)

· Заключительная консультация, рекомендации, при необходимости назначение лечения

· Письменное заключение
Полное общетерапевтическое обследование 

Программа A +

· Беседа с профессором, сбор дифференцированного анамнеза

· Терапевтическое мануальное обследование

· Расширенные лабораторные исследования

· Эхокардиографическое исследование сердца

· Эргометрия: электрокардиограмма с нагрузкой

· Спирометрия: проверка функции легких

· Допплеровское обследование сонной артерии

· Оценка функции вен нижних конечностей

· Ультразвуковое обследование (печень, желчный пузырь, желчные пути, поджелудочная железа, селезенка, почки)

· Ультрозвуковое обследование щитовидной железы

· Заключительная консультация, рекомендации, при необходимости назначение лечения

· Письменное заключение
Полное общетерапевтическое обследование 

Программа В

· Беседа с профессором, сбор дифференцированного анамнеза
· Терапевтическое мануальное обследование

· Расширенные лабораторные исследования

· Электрокардиограмма

· Эхокардиографическое исследование сердца

· Ультрозвуковое обследование щитовидной железы

Гастроэнтерологическое обследование:

· Ультразвуковое обследование (печень, желчный пузырь, желчные пути, поджелудочная железа, селезенка, почки)

· Гастроскопия с проведением биопсии и теста на Helicobacter pylori
· Колоскопия с проведением биопсии

· Гистологическое заключение 

· Заключительная консультация, рекомендации, при необходимости назначение лечения

· Письменное заключение
Полное общетерапевтическое обследование 

Программа В +
· Беседа с профессором, сбор дифференцированного анамнеза

· Терапевтическое мануальное обследование

· Расширенные лабораторные исследования

· Эргометрия: электрокардиограмма с нагрузкой

· Эхокардиографическое исследование сердца

· Спирометрия: проверка функции легких

· Допплеровское обследование сонной артерии

· Оценка функции вен нижних конечностей

· Ультрозвуковое обследование щитовидной железы
Гастроэнтерологическое обследование:

· Ультразвуковое обследование (печень, желчный пузырь, желчные пути, поджелудочная железа, селезенка, почки)

· Гастроскопия с проведением биопсии и теста на Helicobacter pylori
· Колоскопия с проведением биопсии

· Гистологическое заключение 

· Заключительная консультация, рекомендации, при необходимости назначение лечения

· Письменное заключение
Полное общетерапевтическое обследование 

Программа С
· Беседа с профессором, сбор дифференцированного анамнеза
· Терапевтическое мануальное обследование

· Расширенные лабораторные исследования вкл. онкомаркеры

· Эргометрия: электрокардиограмма с нагрузкой

· Эхокардиографическое исследование: ультразвуковое исследование сердца

· Ультрозвуковое обследование щитовидной железы

· 1 МРТ по выбору:

· -сосуды головного мозга (для исключения возможных изменений и опухолей)

· или -сосуды шейного отдела (для исключения возможных изменений и опухолей)

· или- один отдел позвоночника – (шейный/грудной/поясничный)
Гастроэнтерологическое обследование:

· Ультразвуковое обследование (печень, желчный пузырь, желчные пути, поджелудочная железа, селезенка, почки)

· Гастроскопия с проведением биопсии и теста на Helicobacter pylori
· Колоскопия с проведением биопсии

· Гистологическое заключение 

· Заключительная консультация, рекомендации, при необходимости назначение лечения

· Письменное заключение
Полное общетерапевтическое обследование 

Программа С +

· Беседа с профессором, сбор дифференцированного анамнеза
· Терапевтическое мануальное обследование

· Расширенные лабораторные исследования вкл. онкомаркеры

· Эргометрия: электрокардиограмма с нагрузкой

· Спирометрия: проверка функции легких

· Допплеровское обследование сонной артерии

· Оценка функции вен нижних конечностей

· Ультрозвуковое обследование щитовидной железы

· Эхокардиографическое исследование: ультразвуковое исследование сердца

· 3 МРТ:

· -сосуды головного мозга (для исключения возможных изменений и опухолей)

· -сосуды шейного отдела (для исключения возможных изменений и опухолей)

· -один из отделов позвоночника (шейный/грудной/поясничный)

Гастроэнтерологическое обследование:

· Ультразвуковое обследование (печень, желчный пузырь, желчные пути, поджелудочная железа, селезенка, почки)

· Гастроскопия с проведением биопсии и теста на Helicobacter pylori
· Колоскопия с проведением биопсии

· Гистологическое заключение 

· Заключительная консультация, рекомендации, при необходимости назначение лечения

· Письменное заключение
Гастроэнтерологическое обследование

· Беседа с профессором, сбор дифференцированного анамнеза
· Клиническое обследование

· Расширенные лабораторные исследования

· Ультразвуковое обследование (печень, желчный пузырь, желчные пути, поджелудочная железа, селезенка, почки). 

· Гастроскопия, включая биопсию и тест на Helicobacter pylori 

· Колоноскопия, включая биопсию

· Сигмоидоскопия

· Заключительная консультация, рекомендации, при необходимости назначение лечения

· Письменное заключение
Сердечно-лёгочное обследование

· Беседа с врачом, сбор анамнеза

· Электрокардиограмма

· Электрокардиограмма с нагрузкой
· Эхокардиограмма сердца

· Ультразвуковое обследование сонных артерий
· Измерение кровотока артерий, кровоснобжающих головной мозг
· Лабораторные исследования на сахарный и жировой обмен
· Спирометрия – проверка функции лёгких

· Рентгенологическое исследование легких и грудной клетки
· Заключительная беседа, назначение лечения, письменное заключение

· При необходимости дополнительно суточный мониторинг артериального давления и суточная электрокардиограмма
Гинекологическое обследование

· Беседа с врачом, сбор анамнеза

· Гинекологическое обследование

· Расширенные лабораторные исследования

· Общий анализ мочи

· Маммасонография

· Вагинальное ультразвуковое обследование

· Онкологическое профилактическое обследование

· Заключительная беседа, назначение лечения, письменное заключение

При необходимости дополнительно cпециальная консультация по проблеме недержания мочи
Обследование щитовидной железы

· Беседа с врачом, общий осмотр, сбор анамнеза, проведение дифференциальной диагностики

· Лабораторные исследования

· Ультразвуковое обследование щитовидной железы

· Сцинтиграфия щитовидной железы

· Заключительная беседа с врачом, обсуждение результатов обследования, рекомендации, при необходимости назначение лечения

· Письменное заключение

Обследование при диабете

· Беседа с врачом, сбор дифференцированного анамнеза
· Клиническое обследование

· Расширенные лабораторные исследования

· Консультация по вопросам питания, составление плана питания

· Заключительная консультация, рекомендации, терапевтический план

· Письменное заключение
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