
Лечебные ПРОГРАММЫ В ОТЕЛЯХ  сети 
GB Thermae Hotels
Все программы покупаются дополнительно к проживанию в отеле. 

ПРОГРАММА “ЗДОРОВЬЕ ПЛЮС», биотермальная глина курорта Абано Терме

Программа рассчитана на период пребывания минимум 5 ночей; проживание в стоимость программы не включено
Вступительная медицинская консультация с услугами переводчика и назначение индивидуальной программы процедур.

*Каждый сеанс программы грязелечения ЗДОРОВЬЕ ПЛЮС включает: 

√ Аппликация созревшей грязи (биотермальная глина)
√ Термальная озонированная ванна с гидроэссенциями

√ Глубокий мышечный массаж (28 минут)

√ Травяной чай «Здоровье»

Клубная спа-карта БЕСПЛАТНО
	Программа

Здоровье Плюс 


	****

Hotel Metropole 

La Residence & Idrokinesis
	*****

Hotel Trieste & Victoria 

Hotel Due Torri
	*****L

Abano Grand Hotel

	5 сеансов *
	455
	510
	565

	6 сеансов *
	525
	590
	655

	10 сеансов *
	805
	910
	1015

	12 сеансов * 
	945
	1070
	1195


ВОССТАНАВЛИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА “Remise en Forme”

Программа рассчитана на пребывание минимум 7 ночей и суммируется к стоимости проживания

Рекомендуется для тех, кто подвержен стрессу, ведет малоподвижный образ жизни и нуждается в энергетической подзарядке. 

Вступительная медицинская консультация с услугами переводчика и назначение индивидуальной программы процедур.

- 6 грязевых аппликаций (биотермальная глина);
- 6 термальных озонированных ванн с аромаэссенциями;
- 4 массажа по 28 минут каждый (велнес массаж, спортивный массаж, глубокий мышечный массаж, рефлексологический массаж стоп);
- 2 массажа (шиацу, аюрведа, антистресс, массаж теплыми лавовыми камнями);
- 4 часа косметических процедур: вулканический пилинг тела, термальная или щадящая чистка лица, освежающий бандаж для ног, процедура для лица антистресс;
≈ Клубная спа-карта БЕСПЛАТНО
	****

La Residence & Idrokinesis 
	****

Hotel Metropole 
	*****

Hotel Trieste & Victoria 

Hotel Due Torri 
	*****L

Abano Grand Hotel 

	865
	875
	930
	1025


ПРОГРАММА ОЧИЩЕНИЯ ОРГАНИЗМА “ДЕТОКС”
Программа рассчитана на пребывание минимум 7 ночей и суммируется к стоимости проживания

Программа основана на сочетании очищающего действия индивидуально назначенной диеты и стимуляции обмена веществ, вызванного грязевыми аппликациями и термальными ваннами.

Неделя сбалансированного питания позволит получить быстрый и эффективный результат как с точки зрения потери лишнего веса, так и нормализации обменных процессов в организме.

Вступительная медицинская консультация с услугами переводчика и назначение индивидуальной программы процедур.
Консультация диетолога, назначение индивидуальной программы диетического питания
- 7 дней меню детокс;
- 6 грязевых аппликаций Fango Più Emozionale с термальной ванной (регенерирующий, дренажный или детокс-эффект) ; 

- 6 дренажных процедур длительностью согласно рекомендациям врача: термальная чистка лица, гемолимфатический массаж, вулканический пилинг тела, термальный бандаж детокс Fango GB, грязевое обертывание для повышения упругости кожи тела, термальная процедура для лица с эффектом детокс;
- 6 занятий с персональным тренером (30 минут каждое): гимнастика для коррекции фигуры, аэробика и стречинг или 6 массажей по 30 минут);
≈ Клубная спа-карта БЕСПЛАТНО
	  La Residence & Idrokinesis 4*
	Hotel Trieste 8 Victoria 5*
	Abano Grand Hotel 5*L

	1385
	1480
	1665
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