Клиника “Prinz Regent Luitpold”
диагностические программы CHECK UP
программы проводятся амбулаторно – по время их проведения клиенты проживают в одном из отелей курорта (проживание оплачивается дополнительно)


Дерматологический Check – up и скрининг аллергий
Программа диагностического амбулаторного обследования по дерматологии и аллергологии на базе баварской реабилитационной клиники «Принцрегент Люитпольд» и специализированной дерматологической клиники «Салюс» 
в Бад Райхенхале. 

Программа включает следующие услуги: 
( Первичное собеседование с врачом, сбор анамнеза, изучение истории заболевания, терапевтический медицинский осмотр (30 – 45 мин.); 
( Консультация и осмотр врача – дерматолога; 
( Биохимический и клинический анализы крови, включая скрининг иммуноглобулинов и радиоиммунологический адсорбционный тест для диагностики аллергий; 
( Кожный тест на аллергии стандартными сыворотками (максимум 20) для выявления и диагностики аллергий; 
( Подробное заключительное собеседование по данным проведённых обследований с выдачей всех оригиналов на немецком языке. При необходимости - составление индивидуального плана лечения. Письменное медицинское заключение на русском языке с рекомендациями и эпикризом высылается в течение 10 рабочих дней по электронной почте после завершения диагностики. 
( Услуги и сопровождение переводчика во время обследований и консультаций, координация. 
При необходимости и/или по желанию - проведение расширенной диагностики (оплачивается дополнительно): 
( Взятие биопсии из определённых участков дополнительно – 275,00 € 
Check – up для диагностики остеопороза
Программа включает следующие услуги: 
· Первичное собеседование с врачом, сбор анамнеза, изучение истории заболевания, терапевтический осмотр (30 – 45 мин.);
· Консультация и осмотр врача – эндокринолога (75 – 90 мин.); 
· Биохимический и клинический анализы крови (картина крови, СОЭ, электролиты, креатинин, алкалоидная фосфотаза, ТСГГ (тиреоидстимулирующий гормон гипофиза), витамин В12; 25- гидроксивитамин Д, ПТМ (паратормон), протеины из колагена (тип 1протеины);
· Анализ мочи с определением креатинина;
· Остеодеситометрия (измерение плотности костной ткани в поясничном отделе позвоночника и шейке бедра); 
· Подробное заключительное собеседование по данным проведенных обследований с выдачей всех оригиналов на немецком языке. 
При необходимости - составление индивидуального плана лечения. 
· Письменное медицинское заключение на русском языке с рекомендациями и эпикризом высылается в течение 10 рабочих дней по электронной почте после завершения диагностики.
· Услуги и сопровождение переводчика во время обследований и консультаций, координация. 

Кардио - пульмонологический Check – up
Целенаправленная, квалифицированная, ранняя амбулаторная диагностика заболеваний сердечно – сосудистой и дыхательной систем. 

Программа включает следующие услуги: 
( Первичное собеседование с врачом, сбор анамнеза, изучение истории заболевания, терапевтический осмотр (30 – 45 мин.); 
( ЭКГ в покое; 
( Велоэргооксиметрия с определением парциального давления кислорода и углекислого газа в крови в покое и при нагрузке при одновременной автоматической записи ЭКГ и АД/пульса (выявление хронической гипоксии в покое и при нагрузке на ранних стадиях, выявление артериальной гипертонии, ИБС, нарушений сердечного ритма (15-25 мин.)
( Бодиплетизмография с определением остаточного обьёма лёгких для определения различных типов нарушения вентиляции (развёрнутая функция внешнего дыхания, при показаниях также проведение бронхоспазмолиза (15-20 мин.)
( Биохимический и клинический анализы крови, включая почечный и печёночный комплексы, жировой балланс, глюкозу и т.д.
( УЗИ сердца – эхокардиограмма (цветной доплеровский сканер)
( Доплеровское обследование сонных артерий (сосуды, снабжающие кровью головной мозг) на цветном доплеровском сканере (высокоточное обследование на стенозы (сужение сосудов) и артериосклероза (отложение бляшек); 
( Подробное заключительное собеседование по данным проведённых обследований с выдачей всех оригиналов на немецком языке . При необходимости - составление индивидуального плана лечения. Письменное медицинское заключение на русском языке с рекомендациями и эпикризом высылается в течение 10 рабочих дней по электронной почте после завершения диагностики. 
( Услуги и сопровождение переводчика во время обследований и консультаций, координация. 
При необходимости и/или по желанию - проведение расширенной диагностики (оплачивается дополнительно): 
( Холтеровский мониторинг (24 часа) – 105,00 € 
( Суточный мониторинг артериального давления (24 часа) – 55, 00 € 
( УЗИ органов брюшной полости (печень, почки, поджелудочная железа, селезёнка, мочевой пузырь, крупные сосуды) – 210,00 € 
( Венозный и артериальный допплер/дуплекс (высокоточное обследование артерий и вен ног на выявление венозной недостаточности и наличие артериосклероза) – 120,00 € 
( Рентген грудной клетки – 130,00 € 
( Полисомнография (лаборатория сна) – 890,00 € (стоимость за одну ночь); 
Программа диагностического амбулаторного обследования
для женщин

Программа включает следующие услуги: 
( Первичное собеседование с врачом, сбор анамнеза, изучение истории заболевания, терапевтический осмотр (30 – 45 мин.); 
( Консультация и осмотр врача – гинеколога, забор мазков для цитологического обследования; 
( Биохимический и клинический анализы крови, включая гормональное зеркало (гормоны щитовидной железы, эстроген, эстрадиол и т.д.); 
( УЗИ органов малого таза; 
( Подробное заключительное собеседование по данным проведённых обследований с выдачей всех оригиналов на немецком языке . При необходимости - составление индивидуального плана лечения. Письменное медицинское заключение на русском языке с рекомендациями и эпикризом высылается в течение 10 рабочих дней по электронной почте после завершения диагностики. 
( Услуги и сопровождение переводчика во время обследований и консультаций, координация. 
При необходимости и/или по желанию проведение расширенной диагностики (оплачивается дополнительно): 
( Маммография под контролем УЗИ – 380,00 € 
( МРТ всего тела – 1. 750,00 € 
( Сцинтиграфия скелета – 665,00 € 
( Опухолевые маркеры – 60,00 € (стоимость одного маркера) 
Гастроэнтерологический Check – up

Программа включает следующие услуги: 
( Первичное собеседование с врачом, сбор анамнеза, изучение истории заболевания, терапевтический осмотр (30 – 45 мин.); 
( Консультация и осмотр главврачом клиники; 
( Биохимический и клинический анализы крови, включая факторы свёртываемости крови и протромбиновый титр (Quick, PTT); 
( УЗИ органов брюшной полости; 
( Гастроскопия с биопсией (гастро-энтерологический частный праксис док. мед. наук Хорнбергер/Танцер); 
( Колоскопия с биопсией (гастро-энтерологический частный праксис док. мед. наук Хорнбергер/Танцер); 
( Подробное заключительное собеседование по данным проведенных обследований с выдачей всех оригиналов на немецком языке . При необходимости - составление индивидуального плана лечения. Письменное медицинское заключение на русском языке с рекомендациями и эпикризом выдаётся на руки или высылается в течение 10 рабочих дней по электронной почте после завершения диагностики. 
( Услуги и сопровождение переводчика во время обследований и консультаций, координация. 
Урологический Check – up
Программа диагностического амбулаторного обследования для мужчин 

Программа включает следующие услуги: 
( Консультация и осмотр врачом – урологом; 
( Анализ мочи, урофлоуметрия, определение остаточной мочи; 
( УЗИ мочеполовых органов и малого таза; 
( Письменное медицинское заключение на русском языке с рекомендациями и эпикризом. Выдача всех оригиналов на немецком языке. [image: image1][image: image2][image: image3][image: image4][image: image5][image: image6][image: image7][image: image8][image: image9][image: image10][image: image11][image: image12]

