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БОЛЬШОЙ МАГНИЕВЫЙ КУРС: 		7 ДНЕЙ – 310,00 € | 14 ДНЕЙ – 575,00 €
Для устранения проблем, связанных с дефицитом магния (проблемы с пищеварением, желудочной кислотой, желчным пузырём, судорогами мышц, аритмией, мигренью ...).
7- и 14-дневная программа включают:
• осмотр у врача-бальнеолога (при 14-дневной программе также контрольный осмотр)
• измерение состава тела
• курс питья целебной минеральной воды «Донат Мг» из источника, 3 раза в день
• 3 или 6 раз минеральная ванна
• 3 или 6 раз медицинский ручной массаж, 30 мин
• 3 или 6 раз фанго обёртывание (3 единицы)

ГАСТРО-ПРОГРАММА: 					7 ДНЕЙ – 425,00 €
Для облегчения проблем с желудоком и пищеварением и для обнаружения желудочно-кишечных заболеваний.
Программа включает:
• осмотр у специалиста-гастроэнтеролога
• при доплате есть возможность дополнительный диагностики после заключения специалиста
(гастроскопия, колоноскопия, дыхательный тест, УЗИ)
• измерение состава тела
• курс питья целебной минеральной воды «Донат Мг» из источника, 3 раза в день
• пакет лабораторных анализов
• 3 раза минеральная ванна и 3 раза травяная ванна
• 3 раза медицинский ручной массаж, 30 мин
• 3 раза рефлекторный массаж стоп или кишки/массаж брюшной полости

ПРОГРАММА ДЛЯ БОЛЬНЫХ САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ И С НАРУШЕНИЕМ ТОЛЕРАНТНОСТИ К ГЛЮКОЗЕ: 			7 ДНЕЙ – 525,00 €
Программа включает:
• осмотр у врача-бальнеолога
• курс питья целебной минеральной воды «Донат Мг» из источника, 3 раза в день
• пакет лабораторных анализов
• измерение состава тела
• консультирование по вопросам питания
• индивидуальные лечебные упражнения (30 мин)
• 3 раза минеральная ванна
• 2 раза лимфодренаж по методу Воддера (40 мин)
• 2 раза рефлекторный массаж ступней/ладоней
• 1 классический педикюр
• 2 раза сухая/СО2 углекислая ванна

