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101000 Москва, Чистопрудный бул., 11, стр. 1
т/ф (495) 725-4365 (многокан.) доб. 126
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Лечебные программы
покупаются дополнительно к проживанию в отеле

ПРОГРАММА ЛЕЧЕНИЯ ОСТЕОПОРОЗА – 7 ДНЕЙ

1 x начальный осмотр у врача специалиста

3 x классических массажа спины 

5 x магнитотерапия

5 x гимнастических занятий под  руководством терапевта

ежедневно- утренняя групповая зарядка в бассейне с морской водой под руководством терапевта

собеседование о полезном и правильном питании и правильных физических нагрузках
ежедневно-  утренняя групповая зарядка в бассейне с морской водой под руководством терапевта 

Стоимость программы: 195 ЕUR
__________________________________________________________________

ПРОГРАММА ПО ЛЕЧЕНИЮ ЗАБОЛЕВАНИЙ ЛЕГКИХ И ДЫХАТЕЛЬНЫХ  ПУТЕЙ – 7 ДНЕЙ

1 x начальный осмотр у врача специалиста

5 x групповoe дыхательнoe упражнениe
5 х ингаляция

3 x вибро-массаж грудной клетки

ежедневно- утренняя групповая зарядка в бассейне с морской водой под руководством терапевта 

Стоимость программы: 150 ЕUR
__________________________________________________________________

ПРОГРАММА ОТ БОЛИ В СПИНЕ – 7 ДНЕЙ

1 x начальный осмотр у врача специалиста

5 х упражнение для спины

5 x противоболевая электротерапия

2 x ручной массаж спины - частичный

3 х фанго обертывание- частичное

Ежедневно - утренняя групповая зарядка в бассейне с морской водой под руководством терапевта

Стоимость программы: 210 ЕUR
_____________________________________________________________

ПРОГРАММА ЛЕЧЕНИЯ В ТАЛАССО СТРУНЬЯН – 7 ДНЕЙ

1 x начальный осмотр у врача специалиста

10 х процедура по рекомендации врача- специалиста

ежедневно - утренняя групповая зарядка в бассейне с морской водой под руководством терапевта

ежедневно - утренняя гимнастика в группе в бассейне 

1 x контрольный осмотр у врача специалиста

Стоимость программы: 231 ЕUR
________________________________________________________

Фанго-программа лечения  ревматических заболеваний (7 дней)

1 х осмотр y врача специалиста 

2 х ручной массаж всего тела (50 мин.)

5 х фанго-компрессы для определенной части тела

5 х лечебная гимнастика под руководством специалиста 

5 х утренняя гимнастика в группе в бассейне 

Стоимость программы: 235 EUR

